BURGERS DE PORC

INGREDIENTS :

1 Ib de porc haché maigre

% tasse de soupe a I'oignon en poudre

6 c a soupe de fromage mozza/cheddar rapé
2 c a soupe de porto

Poivre au gout

3 pains kaiser ou a hamburgers

INSTRUCTIONS :

Dans un cul de poule, mélanger tous les ingrédients sauf le pain
Former une boule et laisser couvert au réfrigérateur pendant 1 nuit
Faconner 4 galettes de viande

Faire cuire sur le grill

Déguster en hamburgers!



