
PÂTE À PUDDING 

 

INGRÉDIENTS : 

• 2 œufs 

• ½ tasse de sucre 

• ½ tasse d’huile Crisco 

• 1 ½ c à t de poudre à pâte 

• ¾ tasse de farine 

• Fruits préférés pour remplir le Pirex 

 

PRÉPARATION : 

• Séparer les blancs d’œuf des jaunes 

• Battre les blancs d’œufs pour les monter en neige 

• Ajouter les jaunes et battre 

• Dans un Pirex beurré, étendre les fruits dans le fond  

• Ajouter 1 tasse de sucre sur les fruits 

• Verser le mélange sur les fruits sucrés 

• Cuire au four à 375 degré pendant 35 minutes. 

 


